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BELLE QUI TIENS MA VIE

 Jean Tabourot* (1520-1595)
*alias Thoinot Arbeau
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Pourquoi fuis-tu mignarde

si je suis près de toi,

quand tes yeux je regarde

je me perds dedans moi,

car tes perfections

changent mes actions.

Tes beautés et ta grâce

et tes divins propos,

ont échauffé la glace

qui me gelait les os

et ont rempli mon coeur

d'une amoureuse ardeur.

Mon âme voulait être

libre de passions,

mais amour s'est fait maître

de mes affections

et a mis sous sa loi

et mon coeur et ma foi.

Approche donc ma belle

approche toi mon bien,

ne me sois plus rebelle

puisque mon coeur est tien;

pour mon mal appaiser,

donne moi un baiser.

Je meurs mon Angelette

je meurs en te baisant;

ta bouche tant doucette

va mon bien ravissant;

a  ce coup mes esprits

sont tout d'amour épris.

Plutôt on verra l'onde

contre mont reculer

et plutôt l'oeil du monde

cessera de brûler,

que l'amour qui m'époint

decroisse d'un seul point.
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